
TECHNIQUES
SPĀ

Modules  en
présence

COACHINGS DE
GROUPE

En présence

COACHINGS
INDIV IDUEL
3  séances  en

l igne

PLATEFORME
DE FORMATION

EN L IGNE

21 septembre
Soin corporel Lakshmi

28 et 29 septembre
Massage Balinais

Les 3 coachings sont à
prendre au fur et à

mesure de
l’avancement dans les

modules et la formation

Aromathérapie
Modules 1-2

 
À compléter avant le

cours du 21 septembre
Formation AromaTouch

12 octobre
Massage Udara

26 et 27 octobre
Massage Californien

1er coaching 
Création de l’offre et

direction

Aromathérapie 
Modules 3-4

Modules création de
l’offre signature

2 novembre
Soin Saundarya

16 et 17 novembre
Massage Suédois

Aromathérapie
Modules 5-6

Modules entreprise
Lancement

8 décembre
Massage Abhyanga

7 décembre
Atelier Ikigaï en présence

Aromathérapie 
Module 7

Modules entreprise
Réseaux sociaux

18 et 19 janvier
Massage pré-natal

25 janvier
Protocoles Align et SOC

2ème coaching 
Forces et talents avec la
grille de lecture Gallup
(Test externe coût non

inclus dans la
formation)

Aromathérapie
Modules 8-9-10

Modules entreprise
Outils technologiques
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TECHNIQUES
SPĀ

Modules  en
présence

COACHINGS DE
GROUPE

En l igne  sur
Zoom

COACHINGS
INDIV IDUEL
3  séances  en

l igne

PLATEFORME
DE FORMATION

EN L IGNE

9 février
Toucher drainant

22 et 23 février
Massage tibétain

Les 7-14-21 et 28 février
Coaching Vision en ligne

Aromathérapie 
Modules 10-11

Modules entreprise
Affiliation dōTERRA

8 mars
Massage Pindasveda

15 mars
Réfléxologie spirituelle

23 mars
Soin Shiroshampi

Les 7-14-21 et 28 mars
Coaching Vision

Aromathérapie
Modules 12-13-14

À compléter avant le
module 1

Chakrathérapie du 12
avril

Formation Aroma-
Chakras module 1 à 4

12 et 13 avril
Module 1

Chakrathérapie

À compléter avant le
module 2

Chakrathérapie du 3
mai 

Formation Aroma-
Chakras module 5 à 8

3 et 4 mai
Module 2

Chakrathérapie

3ème coaching
Bouclage et futur

Juin : Date à
déterminer

Examen sur 2
techniques

28 et 29 juin
Week-end de bouclage
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